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Enocosmética del Sherry, informacion
detallada

OBJETIVO

Aplicar de forma correcta productos enocosméticos en condiciones Optimas de seguridad e
higiene, asi como adquirir la metodologia necesaria para la elaboracion de protocolos de
tratamiento enocosmético segun las demandas y necesidades del cliente.

DIRIGIDO A:

Profesionales interesados en adquirir conocimientos especializados sobre el mundo de la
enocosmética y su metodologia.

REQUISITOS:

No es necesario poseer conocimientos previos para llevar a cabo este curso.

PROGRAMA DEL CURSO

Enocosmeética del Sherry: 1.- Lauvay el vino

OBJETIVO

Conocer las propiedades de la uva y del vino, sus efectos e indicaciones.
CONTENIDO

Lauvayelvino
Lauvayelvino
1-Lauvayelvino
Proceso de vinificacion
1.1.- Composicién del vino
1.1 Acidos del Vino
1.2 Flavonoides
1.3 Radicales libres
2.- Vinoterapia
Winespa
3.- Enocosmética

Referecias Bibliograficas

Volver Arriba



Enocosmeética del Sherry: 2.- Enocosmética

OBJETIVO

Explicar el proceso de obtencién de activos cosméticos del proceso de elaboracion y crianza del
vino, en nuestro caso del vino de Jerez.

CONTENIDO

Enocosmética
Introduccion
1. Generacién de restos en la vinificacién y crianza del Sherry
Sistema de elaboracién del Jerez
2. Enocosmética vs Vinoterapia
3. Enocosmética del Sherry
3.1 Hollejos y orujos
3.2 Aceite de semilla de Uva
3.3 Lias
3.4 Alfa hidroxiacidos (AHA)
3.5 Turbios
3.6 Cabezuelas
3.7 Vinagre
4. Activos de enocosmética
Propiedades Cosméticas
Alfa-hidroxiacidos del Sherry
Proceso de elaboracién de un Enocosmético
4.1 Hollejos y Orujos
4.2 Aceite de Semilla de Uva
4.3 Polifenoles del Sherry
4.4 Formulaciones Cosméticas
4.5 Limpiadores
5.;Qué aportan los polifenoles del sherry?
6.- La uva en los cosméticos

Conclusiones
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Enocosmeética del Sherry: 3.- Polifenoles del Sherry

OBJETIVO

Desarrollar las propiedades beneficiosas de los polifenoles desde el punto de vista fisioldgico,
farmacoldgico y cosmetoldgico



CONTENIDO

Polifenoles del Sherry
1. Compuestos no flavonoides
2.Flavonoides
3. Accidn bioldgica de los polifenoles
3.1 Acién antioxidante
3.2 Accién quelante
3.3.AAA Efecos sobre el sistema de sefializacion celular

4. Polifenoles de lauva
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Enocosmética del Sherry: 4.- Alfahidroxiacidos del

Sherry (AHS)

OBJETIVO

Profundizar en los alfahidroxiacidos el Sherry

CONTENIDO

Alfahidroxiacidos del Sherry (AHS)
1.:Qué son los AHA?
2. Fuentes naturales de los AHA
3. Actuacion de los AHA
3.1. Mecanismo de accién

Control de la descamacion del estrato corneo

A) Diferencia entre los queratoliticos y los alfa-hidroxiacidos:

B) Propiedades cosmetodinamicas de los alfa-hidroxiacidos
C) Indicaciones cosméticas de los alfahidroxiacidos

D) Acciones de una linea que contenga alfa-hidroxiacidos
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Enocosmeética del Sherry: 5.- Técnicas de aplicacion de

los enocosméticos

OBJETIVO

Explicar las principales técnicas de aplicacion

CONTENIDO

Mecanismo de accién y Técnicas de aplicaciéon de los enocosméticos



1. Resumen de los Principios activos del Sherry

Pool de polifenoles
2. Actividad cosmética
Pool de polifenoles
Alfahidroxiacido del Sherry
Comparativa principio activos con otros cosméticos
Estudios de la eficacia de los principios activos
Resultados de cutometria
Comparativa de la cutometria
Inocuidad de los activos cosméticos
3. Ficha técnica de los productos Para la Higiene
UVA SOLIDA
UVA LIQUIDA
SCRUB
4. Ficha técnica de los productos Para la Hidratacion
UVA GEL
UVA EMULSION FACIAL
UVA HIDRATANTE CORPORAL
UVA SERUM
UVA MASCARA ANTIOXIDANTE
AHS (PEELING CUTANEO SUAVE)
AHS PURO (PEELING CUTANEO)
5. Ficha técnica de los productos Para Masajes
UVA ACEITE (ACEITE DE MASAJE)
UVA BALSAMO (UNGUENTO MASAJE)
6. Principales técnicas
Tratamientos faciales
Tratamientos corporales
7.Cosmética personalizada
Parala limpieza
Para la exfoliacion

Para tratamientos

Enocosmeética del Sherry: 6.- Protocolos en
Enocosmética faciales

OBJETIVO

Explicar las principales protocolos faciales .

CONTENIDO
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Protocolos en Enocosmética faciales
1. Limpieza facial basica (307)

1.- Descripcion
2.- Caracteristicas, indicaciones y contraindicaciones
3.- Expectativas
4.- Materiales y medios
5.- Protocolo de tratamiento
6.- Control de calidad
2. Limpieza facial profunda (60°)
1.- Descripcién
2.- Caracteristicas, indicaciones y contraindicaciones
3.- Expectativas
4.- Materiales y medios
5.- Protocolo de tratamiento
6.- Control de calidad
3. Hidratacion facial basica (40°)
1.- Descripcién
2.- Caracteristicas, indicaciones y contraindicaciones
3.- Expectativas
4.- Materiales y medios
5.- Protocolo de tratamiento
6.- Control de calidad
4. Hidratacion facial emoliente (307)
1.- Descripcidn
2.- Caracteristicas, indicaciones y contraindicaciones
3.- Expectativas
4.- Materiales y medios
5. Protocolo de tratamiento
6.- Control de calidad
5. Hidratacion facial intensa (60°)
1.- Descripcidn
2.- Caracteristicas, indicaciones y contraindicaciones
3.- Expectativas
4.- Materiales y medios
5.- Protocolo de tratamiento
6.- Control de calidad
6. Antiedad facial exfoliante (60°)
1.- Descripcidn
2.- Caracteristicas, indicaciones y contraindicaciones
3- Expectativas
4.- Materiales y medios

5.- Protocolo de tratamiento



6.- Control de calidad
7. Antiedad facial antioxidante (60°)

1.- Descripcion
2.- Caracteristicas, indicaciones y contraindicaciones
3.- Expectativas
4.- Materiales y medios
5.- Protocolo de tratamiento
6.- Control de calidad
8. Antiedad facial integral (60°)
1.- Descripcién
2.- Caracteristicas, indicaciones y contraindicaciones
3.- Expectativas
4.- Materiales y medios
5.- Protocolo de tratamiento
6.- Control de calidad
Videos explicativos
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Enocosmética del Sherry: 7.- Protocolos en
Enocosmeética corporales

OBJETIVO

Explicar las principales protocolos faciales .
CONTENIDO

Protocolos en Enocosmética corporales

1. Programa corporal exfoliante (90°)
1.- Descripcién
2.- Caracteristicas, indicaciones y contraindicaciones
3.- Expectativas
4 .- Materiales y medios
5.- Protocolo de tratamiento
6.- Control de calidad

2. Programa antiestrés (90°)
1.- Descripcion
2.- Caracteristicas, indicaciones y contraindicaciones
3.- Expectativas
4.- Materiales y medios
5.- Protocolo de tratamiento
6.- Control de calidad

3. Programa circulatorio (60°)



1.- Descripcién
2.- Caracteristicas, indicaciones y contraindicaciones

3.- Expectativas
4.- Materiales y medios
5.- Protocolo de tratamiento
6.- Control de calidad
4. Programa hidratante (60°)
1.- Descripcién
2.- Caracteristicas, indicaciones y contraindicaciones
3.- Expectativas
4 .- Materiales y medios
5.- Protocolo de tratamiento
6.- Control de calidad
5. Programa puesta en forma (60)
1.- Descripcién
2.- Caracteristicas, indicaciones y contraindicaciones
3.- Expectativas
4 .- Materiales y medios
5.- Protocolo de tratamiento
6.- Control de calidad
6. Programa antiaging (90°)
1.- Descripcién
2.- Caracteristicas, indicaciones y contraindicaciones
3.- Expectativas
4 .- Materiales y medios
5.- Protocolo de tratamiento
6.- Control de calidad
7.Programa SPA-Club (90)
1.- Descripcién
2.- Caracteristicas, indicaciones y contraindicaciones
3.- Expectativas
4.- Materiales y medios
5.- Protocolo de tratamiento
6.- Control de calidad
8. Programa Manicura integral (90°)
1.- Descripcion
2.- Caracteristicas, indicaciones y contraindicaciones
3.- Expectativas
4.- Materiales y medios
5.- Protocolo de tratamiento
6.- Control de calidad

9. Programa Pedicura integral (60°)



1.- Descripcién
2.- Caracteristicas, indicaciones y contraindicaciones

3.- Expectativas
4.- Materiales y medios
5.- Protocolo de tratamiento
6.- Control de calidad
10. Videos de apoyo
11. Material parael aula
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Cursos Online de Estética y Belleza

Estudiar bajo una modalidad virtual, es una excelente
herramienta desde la cual apoyamos a todas aquellos
profesionales que desean desarrollar técnicas y protocolos
prdcticos dentro de sus especializaciones sin dejar de trabaijar.

Conoce todos los cursos disponibles en:

ESTETICALATINA.COM


https://esteticalatina.com/

